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A U S S C H R E I B U N G 
 
 
TVSH-Jugendwochenende 
 
 
Veranstalter: Taekwondo-Verband Schleswig-Holstein e.V. 
 
Verantwortlich: Paul Heinrich – TVSH-Jugendleiter 
 
Ausrichter: TSV Husum 1875 e.V. 
 
Datum: Samstag, 08. April 2017 & Sonntag, 09. April 2017 
 
Ort/Halle: Vereinsturnhalle des TSV Husum e.V. 

Adolf-Brütt-Straße 2, 25813 Husum 
 
Teilnehmer: TKD-Sportler ab 10. Kup, 8 - 14 Jahre 
 
Zeitplan / Themen: Samstag: 

1200 – 1300 Uhr: Anreise / Treffen an der Halle 
1315 – 1345 Uhr: Kennenlernen 
1400 – 1500 Uhr: I. Trainingseinheit 
1500 – 1600 Uhr: Mittagspause 
1600 – 1700 Uhr: II. Trainingseinheit 
1730 – 1900 Uhr: gemeinsames Abendessen 
1900 – 2000 Uhr: III. Trainingseinheit 
ab 2030 Uhr: gemeinsames Abendprogramm 
 
Sonntag: 
830 – 915 Uhr: gemeinsames Frühstück 
930 – 1030 Uhr: IV. Trainingseinheit 
1100 – 1200 Uhr: gemeinsamer Abschluss 
ab 1200 Uhr:  Abreise 

 
Referenten: Paul Heinrich, TVSH-Jugendleiter, 2. Dan 

Jane Elscher, TVSH-Jugend-Beisitzerin, 3. Dan 
Finja Elscher, TVSH-Jugend-Beisitzerin, 3. Dan 
Denise Liedtke, TVSH-Landestrainerin Vollkontakt, 2. Dan 

 
Inklusivleistungen: Von Samstag auf Sonntag wird gemeinsam in der Halle 

übernachtet. Für Verpflegung am Sonntagmorgen sowie 
gemeinsames Grillen am Samstagabend sorgt das Vereinsheim des 
TSV Husum 1875. Wasser für zwischendurch wird gestellt. 
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An- und Abreise: Es besteht die Möglichkeit, dass die Kinder unter Begleitung 
gemeinsam am 08.04.2017 um 1000 Uhr von Elmshorn per Bahn 
nach Husum fahren. Treffpunkt ist hierfür am Elmshorner Bahnhof 
um 935 Uhr. 
 
Eine gemeinsame Rückreise per Bahn wird ebenfalls angeboten. 
Ankunft in Elmshorn ist am 09.04.2017 um 1400 Uhr. 
 
Teilnahme an der gemeinsamen An-/Abreise bitte bei der 
Anmeldung vermerken. Der Preis des Tickets ist nicht in den 
Lehrgangskosten enthalten. 

 
Kosten: TVSH-Sportler: 35,00 € 

andere:  45,00 € 
 
Die Lehrgangsgebühr ist vorher für alle gemeldeten Teilnehmer auf 
das nachstehende Konto unter Angabe des Namens zu 
überweisen! Nimmt ein Sportler nicht teil, so gilt die 
Lehrgangsgebühr als verfallen. Barzahlung ist nicht möglich! 
 
Bankverbindung: 
Inhaber: TVSH 
Institut: Sparkasse Südholstein 
Kto.-Nr.: 05 10 10 14 62 
BLZ: 230 510 30 
IBAN: DE 43 2305 1030 0510 1014 62 
SWIFT-BIC: NOLA DE 21 SHO 
Verwendungszweck: TVSH Jugendwochenende / NAME 

 
Meldeschluss: Sonntag, 05. März 2017 (verbindlich!) 

 
Teilnahmebestätigungen werden nach Meldeschluss per E-Mail 
versendet. 

 
Anmeldungen: per Mail an heinrich@tvsh-mail.de 
 

Bitte den ausgefüllten und unterschriebenen Anmeldebogen als 
Scan anhängen. Diesen auch am Lehrgang selbst mitbringen. 

 
Rückfragen: Paul Heinrich 

Tel. (01577) 9508139, E-Mail: heinrich@tvsh-mail.de 
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Mitzubringen: DTU-Pass, Dobok, Hallenturnschuhe, Pratzen, Schlafsack sowie 
Kissen für die Hallenübernachtung, Wasch-/Zahnputzzeug, warme 
Kleidung für den Abend, ggf. Wechselkleidung. 

 
Haftung: Der Veranstalter sowie der Ausrichter übernehmen keine Haftung 

für Personen- oder Sachschäden. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Paul Heinrich 
TVSH-Jugendleiter 
 


